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 En el año 2010, la esperanza de vida de las mujeres es de 78.8 años, 

casi cinco años más que la de los hombres (73.8).  
 
 Fallecen más hombres que mujeres, en 2008 ocurrieron 103 

defunciones de hombres por cada 100 mujeres. 
 
 En el 2008, la diabetes mellitus es la primera causa de muerte entre 

las mujeres (2 de cada 10). 
 
 En el año 2005, las mujeres de 15 y más años presentaron una tasa 

de analfabetismo de 3.5% mientras que entre los hombres fue de 1.6 
por ciento.  

 
 A finales del 2009, 47 de cada 100 mujeres y 73 de cada 100 hombres 

participan o buscan realizar alguna actividad económica. 
 
 En 2008, el promedio de edad femenino al momento de unirse es de 

28 años y de las que se divorciaron 37, por 31 y 40 en los hombres. 
 
 En el Distrito Federal, 77 de cada 100 mujeres de 15 y más años han 

padecido algún incidente de violencia ya sea en su relación de pareja 
o en los espacios comunitario, laboral, familiar o escolar. 

 
 Actualmente, sólo una de las 16 delegaciones del Distrito Federal es 

representada por una mujer.  
 
 Por cada 100 mujeres de cinco y más años en el Distrito Federal, 2 

hablan lengua indígena. 
 
 

En 1977, la Asamblea General de las Naciones Unidas proclamó al 8 de marzo como Día Internacional de la 
Mujer, fecha simbólica tanto del inicio, en el siglo XIX, de los movimientos de protesta de las trabajadoras de 
confección de ropa y elaboración de telas en Nueva York, como de la marcha de 1908 en esta misma ciudad, 
donde más de 15 mil mujeres salieron a las calles para demandar una jornada laboral menor, mejores salarios, 
derecho al voto y el fin del trabajo infantil.  
 

En 2005, la ONU conmemoró los diez años de la Plataforma de Acción de Beijing y treinta de la Primera 
Conferencia Internacional sobre la Mujer. Por lo anterior, en vísperas del Día Internacional de la Mujer, el INEGI 
presenta una selección de datos sociodemográficos sobre la población femenina en el Distrito Federal. 
 
 
SITUACIÓN DEMOGRÁFICA 
 
De acuerdo con las proyecciones de población, la población media para el año 2010 en el Distrito Federal se 
estima en 8 millones 847 mil personas, 51.7% son mujeres y 48.3%, hombres; lo anterior significa que hay 107 
mujeres por cada 100 hombres en la capital del país. 
 
De igual manera, las delegaciones con mayor población son Iztapalapa y Gustavo A. Madero que en conjunto 
se estima concentran 34.1% de los habitantes de la capital del país; en contraste Milpa Alta, Cuajimalpa de 
Morelos y La Magdalena Contreras son las delegaciones menos pobladas, su porcentaje respecto al total del 
Distrito Federal no supera el 2.7% en cada una de ellas. 
 
En la delegación Iztapalapa residen 951 mil 692 mujeres, lo cual representa 20.8% de la población femenina 
total del Distrito Federal; en contraparte, en Milpa Alta viven 1.5 por ciento. Sin embargo, el mayor peso relativo 
de mujeres con respecto a la población masculina se registra en Benito Juárez con 114 mujeres por cada 100 
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hombres, mientras que Xochimilco es la única delegación donde existe un mayor equilibrio entre la población 
por sexo (101 mujeres por cada 100 hombres). 
 
 
FECUNDIDAD 
 
En los inicios de los años sesenta había 1.2 millones de mujeres en edad reproductiva (15 a 49 años de edad), 
lo que representaba 48.8% de la población femenina de la entidad. Treinta años más tarde, la cifra ascendió a 
poco más de 2.4 millones, y la participación porcentual aumentó a 56.3 por ciento. En el 2000 representaban 
56.7%, mientras que cinco años después fue de 54.9 por ciento. 
 
Entre 2000 y 2005 el número de mujeres de 15 a 49 años, disminuyó  en poco más de 48 mil, ya que su monto 
pasó de 2 millones 546 mil a 2 millones 498 mil mujeres. 
 
Derivado de lo anterior en el Distrito Federal, la fecundidad permaneció elevada hasta la década de los setenta, 
cuando la tasa global de fecundidad (TGF)1 fue cercana a 5 hijos por mujer; en tanto que 20 años después 
disminuyó a 2.2. En el año 2005 es de 1.8 hijos. 
 

Fuente: INEGI. Indicadores sociodemográficos del Distrito Federal. (1930 - 2002).

Tasa global de fecundidad

Años seleccionados de 1960 a 2005

1960 1970 1980 1990 1995 2000 2001 2002 2005

5.2 5.3

3.6

2.2 2.0
1.8 1.8 1.8 1.8

Años

 
 
 
NACIMIENTOS 
 
En el Distrito Federal, en 2008, ocurrieron y se registraron 109 mil 14 nacimientos, de los cuales 51% tiene 
como madres a mujeres de entre 20 y 29 años; 25.7% fueron hijos de mujeres entre los 20 y 24 años, y 25.3% 
para las de 25 a 29 años. Mientras que 13 de cada 100 nacimientos correspondieron a madres de 15 a 19 
años. 
 
Del total de nacimientos ocurridos en 2008, el 89.3% fue de madres casadas o en unión libre, en tanto que 
10.3% fue de mujeres solteras. De acuerdo con el nivel de escolaridad, se tiene que, de manera general, a 
mayor preparación académica de la madre menor número de nacimientos, en contraste, aumenta en las 

                                                 
1 La tasa global de fecundidad (TGF) indica el promedio de hijos nacidos vivos que tendría una mujer durante su vida reproductiva (15 a 49 
años de edad) si el patrón de fecundidad actual se mantuviera constante 
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madres con un bajo nivel de escolaridad. Del total de nacimientos 22.7% son de madres con estudios 
profesionales, 36.1 con secundaria o equivalente y 32% con preparatoria o equivalente. 
 
 
ESPERANZA DE VIDA 
 
La esperanza de vida al nacimiento se refiere al número de años que, en promedio, se espera viva un recién 
nacido bajo el supuesto de que a lo largo de su vida estará expuesto a los mismos riesgos de muerte 
observados para la población en su conjunto. Este indicador permite medir la intensidad de la mortalidad en 
una población y compararla entre distintas regiones o países.  
 
De acuerdo con las proyecciones de población, en el 2010, la esperanza de vida al nacer en el Distrito Federal 
es de 76.3 años. El valor alcanzado por el indicador ha aumentado considerablemente, en 1940 se esperaba 
que un recién nacido viviera en promedio 43.9 años; para 1990 esta esperanza alcanzó un valor de 73.2 años.  
 
Actualmente, la esperanza de vida de las mujeres es mayor que la de los hombres, en ellas es de 78.8 años y 
en ellos de 73.8, entre 1970 y 2010 se incrementó en 14.1 años para los hombres y 13.2 años para las 
mujeres. 
 
 
MORTALIDAD 
 
La tasa bruta de mortalidad en 2008 señala 5.53 defunciones por cada mil habitantes. El indicador representa 
la relación entre las defunciones registradas en un año y la población media durante el mismo lapso. 
 
En la capital del país, en 2008 murieron 51 mil 794 residentes; de ellos, 49.2% correspondieron a mujeres y 
50.8% a varones, al calcular la sobremortalidad se observa una ocurrencia de 103 muertes de hombres por 
cada 100 de mujeres, en tanto que por grupo de edad destaca el rango de 15 a 29 años donde ocurrieron 248 
defunciones de varones por cada 100 mujeres fallecidas.  
 

Sobremortalidad masculina por grandes grupos de edad, 2008 a

Grupos de edad Hombres por cada 100 mujeres

Total 103

  0 a 14 años 129

15 a 29 años 248

30 a 59 años 165

60 a 79 años 100

80 y más 65

a Razón de defunciones masculinas por cada 100 mujeres fallecidas.
Fuente: INEGI. Consulta interactiva de datos, 2008. Defunciones ocurridas y registradas.  

 
Por grupos de edad y sexo durante 2008, se aprecia que el número de mujeres fallecidas residentes del Distrito 
Federal es menor respecto a los hombres en el rango de 0 a 59 años; en el grupo de 60 a 79 años es 
prácticamente igual y de los 80 años en adelante hay una mayor mortalidad femenina. 
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Nota: La sumatoria por grupos de edad no acumula el total de defunciones, debido al no especif icado.

Fuente: INEGI. Estadísticas de mortalidad, 2008. Consulta interactiva de datos.

0-14 años 15-29 años 30-59 años 60-79 años 80 y más

1 231
557

4 563

9 824 9 293

1 594 1 383

7 507

9 820

5 998

Mujeres

Hombres

Grupos de edad

Defunciones por lugar de residencia habitual del 
fallecido, según grupos de edad y sexo, 2008

 
 
Por lo que se refiere a las causas de muerte de mujeres y hombres se observa que la diabetes mellitus es la 
principal causa en la entidad; además de que por este padecimiento existe mayor mortalidad femenina. Le 
siguen los infartos agudos del miocardio con la misma proporción tanto en hombres como en mujeres. 
 

Fuente: INEGI. Estadísticas de mortalidad, 2008. Consulta interactiva de datos.
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La tasa de mortalidad infantil se obtiene de la relación entre las defunciones de menores de un año entre los 
nacidos vivos en el mismo lapso y se utiliza como indicador de las condiciones de salud y del desarrollo social 
de un país y de su población. En 2005, en el Distrito Federal fallecieron 13 menores de un año por cada mil 
nacimientos. Las demarcaciones que registran las tasas más altas para mujeres y hombres respectivamente 
son Milpa Alta con 22.4 y 28.1, Xochimilco 15.2 y 19.0, y Tláhuac 14.2 y 17.8, por el contrario, las delegaciones 
con tasas mínimas son: Benito Juárez con 3.0 y 3.6, Coyoacán 6.2 y 7.7 y Miguel Hidalgo 6.5 y 8.1, 
respectivamente. 
 
 
HOGARES 
 
En el Distrito Federal, entre 1990 y 2005 aumentó el número de hogares de 1.8 a 2.3 millones. En éstos 
prevalece la jefatura masculina; de cada 100 hogares, 71 son dirigidos por un hombre y 29 por una mujer. No 
obstante, la cantidad de hogares con jefatura femenina se incrementó 66% en el mismo lapso, al pasar de 398 
mil 514 en 1990 a 661 mil 275 en el 2005. 
 
Por delegación, Cuauhtémoc registra el más alto porcentaje (37.8%) de hogares con jefatura femenina, le 
siguen Benito Juárez (37.6%), Miguel Hidalgo y Venustiano Carranza con 33.2% cada una, en contraste, Milpa 
Alta presenta el porcentaje más bajo (19.7%) junto con Cuajimalpa de Morelos (21.4%) y Tláhuac (23.8%). 
 
En la capital del país existen 632 mil 496 hogares con al menos un adulto mayor, los cuales representan 27.6% 
de los hogares de la entidad, de éstos, 40 de cada 100 tienen jefatura femenina. En las delegaciones 
Iztapalapa y Gustavo A. Madero se concentra 29.6% de los hogares con tales características; pero las 
delegaciones con el mayor número de hogares con jefatura femenina respecto a su total de hogares con al 
menos un adulto mayor son Cuauhtémoc con 47.9%, le siguen Benito Juárez (47.3%) y Miguel Hidalgo (44 por 
ciento). 
 
 
EDUCACIÓN 
 
En el Distrito Federal la tasa de analfabetismo de la población de 15 y más años en el año 2005 fue de 3.5% 
para las mujeres y de 1.6% para los hombres, la capital del país es la cuarta entidad con el menor porcentaje 
de mujeres analfabetas. 
 
Entre las delegaciones, los mayores porcentajes de analfabetismo femenino se registraron en Milpa Alta 
(6.3%), Xochimilco (4.6%), e Iztapalapa (4.4%). Por el contrario, en Benito Juárez 1.1% de las mujeres de 15 y 
más años no sabe leer ni escribir, mientras que la segunda con menor participación se localiza en Miguel 
Hidalgo con 2.2 por ciento. 
 
En relación con el nivel de escolaridad, en el año 2005, de las mujeres de 15 y más años, 3.9% no ha logrado 
incorporarse o permanecer en el sistema educativo nacional, 22.0% tiene al menos un grado aprobado en 
primaria, 24.8% en secundaria o equivalente, 26.6% registra algún grado aprobado en educación media 
superior y 20.7% en el nivel superior. 
 
Lo anterior se traduce en un promedio de escolaridad para las mujeres del Distrito Federal de 9.9 años, 
mientras que para los hombres es de 10.5 años, lo que equivale a secundaria terminada en las mujeres y 
primer año de bachillerato en hombres. 
 
Las diferencias por delegación, muestran que en Benito Juárez las mujeres tienen en promedio 12.3 años y los 
hombres 13.6, el equivalente a tercer año de bachillerato para ellas y el segundo año de educación profesional 
para ellos, en Milpa Alta el promedio es de 8.5 años para las mujeres y de 8.8 años para los hombres, 
semejante en ambos casos al tercer año de secundaria. 
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Promedio de escolaridad de la población de 15 y más años por sexo, 1990-2005. 
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Fuente: INEGI. XI  Censo General de Población y Vivienda 1990. Consulta interactiva de datos. 
Fuente: INEGI. XII Censo General de Población y Vivienda, 2000. Base de datos. 
Fuente: INEGI. II Conteo de Población y Vivienda, 2005. Base de datos. 

 
 
TRABAJO 
 
En el Distrito Federal cada vez son más las mujeres que participan en el mercado laboral, en la mitad del siglo 
XX de cada 100 personas de 12 y más años de edad, 52 eran económicamente activas, de ellas 16 eran 
mujeres y 36 varones, cinco décadas después la proporción es de 21 mujeres y 33 hombres. 
 
 

a Por cada 100 personas de 12 y más años.

Fuente: INEGI. Censos de Población y Vivienda, 1950-2000.

Tasa neta de participación económicaa

y su componente femenino y masculino

36.4 38.3 33.1 31.3
33.5

15.5
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15.3 16.3
21.1

1950 1960 1970 1990 2000

Femenino
Masculino

51.9 54.9

48.4 47.6

54.6

Componente

 
 

Al final de 2009, del total de mujeres residentes de la capital del país en edad laboral, 47.2% buscó realizar 
alguna actividad económica o participó en alguna, mientras que 52.8% estaba no económicamente activa. En 
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el caso de los varones las participaciones son mayores, 72.9 estaba trabajando o buscó hacerlo, mientras que 
27.1% no. 
 
Al revisar la tasa de actividad no económica de las mujeres en el mismo periodo, se aprecia que por cada 100 
mujeres de 40 a 49 años 34 no trabajan ni buscan emplearse, mientras que en las de 14 a 19 la proporción es 
de 86 mujeres. 
 

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo, cuarto trimestre de 2008. Base de datos.

Tasa de actividad no económica de la población de 14 y más años por sexo

según grupos de edad, lV trimestre de 2009

52.8

85.8

44.8

34.1 34.4

49.3

81.2

27.1

75.5

23.1

3.6 3.5
13.3

56.6

Total 14 a 19 20 a 29 30 a 39 40 a 49 50 a 59 60 y más

Mujeres Hombres

 
 

Por otra parte, de la población económicamente activa femenina (ocupadas y desocupadas de 14 y más años 
de edad) 96.9% además de trabajar o buscar empleo participan en el hogar en la realización de la tareas 
domésticas, mientras que en el universo respectivo de varones la proporción es de 71.9 por ciento. 
 
Por lo que respecta a la inserción laboral, se observa que hay 75 mujeres ocupadas por cada 100 hombres. De 
acuerdo con la posición que tienen en la ocupación 75 de cada 100 mujeres son asalariadas, 19 son 
trabajadoras por cuenta propia y 4 no reciben pago alguno por su trabajo. En tanto, los varones, 72 y 21 de 
cada 100, son asalariados o trabajadores por su cuenta y sólo dos no reciben pago por su trabajo. 
 
Al comparar la inserción económica femenina con la masculina por subsector de actividad, se aprecia que en 
tres de ellos el número de mujeres son mayoría: en servicios sociales representan 67.3%, en servicios diversos 
53.6%, y en servicios de alojamiento y preparación de alimentos y bebidas 51.5. Por el contrario, en 
subsectores de actividades industriales la participación femenina es menor, como la manufactura 36.5% son 
mujeres, o en la industria de la construcción 10.6%. En tanto que 23 de cada 100 mujeres se encuentran 
ocupadas en el subsector comercial, constituyéndose como el de mayor ocupación para tal segmento 
poblacional. 
 
 
MATRIMONIOS Y DIVORCIOS 
 
Entre la población del Distrito Federal que ha establecido un vínculo matrimonial son en menor número 
mujeres2, así en 2008 cerca de 39 mil se unieron legalmente, mientras que 41 mil hombres realizaron tal 
suceso, en 1994 los montos indican 59 y 62 mil, respectivamente. 
 

                                                 
2 Se refiere a las mujeres residentes del Distrito Federal independientemente de la entidad en la que residía habitualmente su pareja; de 
igual forma en los varones. 
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En el caso de los divorcios, las cifras denotan que se divorcian más hombres que mujeres. Con ello, por cada 
100 mujeres que se casan se suscitan 20 separaciones legales. 
 

Matrimonios y divorcios de los residentes femeninos y masculinos del Distrito Federala

Año

2008

2006

2004

2002

2000

1998

1996

1994

a Corresponden a los registrados legalmente en el año de referencia.
Fuente: INEGI. Estadísticas de nupcialidad, 2008. Consulta interactiva de datos.

años seleccionados de 1994 a 2008

Matrimonios Divorcios

61 854

58 623

58 013

55 720

46 963

46 668

46 833

40 800

58 880

55 924

55 510

53 347

44 600

44 665

44 966

38 655

1994

1996

1998

2000

2002

2004

2006

2008

6 541

6 842

6 858

7 336

7 795

7 128

7 298

8 081

6 382

6 704

5 763

6 175

7 607

6 803

7 014

7 818

1994

1996

1998

2000

2002

2004

2006

2008

Hombres

Mujeres

 
 
 
En general, la edad promedio en la que se casan y separan las mujeres es menor a la de los hombres. En 
2008, el promedio de edad femenino al momento de unirse es de 28 años y de las que se divorciaron 37, por 
31 y 40 en los hombres. La delegación con las edades más avanzadas al momento del matrimonio o divorcio 
para ambos sexos es Benito Juárez, con un promedio de 31 y 39 años las mujeres unidas y divorciadas, 
respectivamente, en caso de los varones 34 y 42 años al momento de casarse y separarse. 
 
 
VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES 
 
De acuerdo con la ENDIREH 2006, en el Distrito Federal de cada 100 mujeres de 15 y más años, 77 han 
sufrido algún incidente de violencia ya sea en su relación de pareja, o en los espacios comunitarios, laboral, 
familiar o escolar. La violencia más frecuente es la comunitaria, padecida por 59.6% de las mujeres; le sigue la 
ejercida por la pareja, 43.5% de las mujeres con alguna relación conyugal han señalado haber recibido alguna 
clase de maltrato por parte del cónyuge. Cabe aclarar que una mujer pudo haber declarado más de un tipo de 
violencia. 
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Porcentaje de mujeres de 15 y más años con incidentes de violencia por clase 

Totala Comunitariab De parejac Laborald Escolare Familiarf

%

76.8

59.6

43.5

28.2
17.9 15.1

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

 
 
a Refiere a algún tipo de violencia de las señaladas en el propio gráfico. 
b Los incidentes son los que se ejercieron en su contra a lo largo de su vida en espacios comunitarios. 
c Incidentes ejercidos por la pareja o expareja a lo largo de la relación, y el porcentaje es respecto a las mujeres  
   con alguna relación de pareja. 
d Incidentes contra las ocupadas como empleadas, obreras o jornaleras entre octubre de 2005 y 2006 en su trabajo,  
   y el porcentaje es respecto al universo de ocupadas en tales posiciones.  
e Los incidentes en su contra durante su vida de estudiante, y el porcentaje es respecto a las mujeres que asisten  
   o asistieron a la escuela. 
f No se considera al cónyuge en caso de la mujer unida, y los incidentes son los que se ejercieron en su contra entre  
  octubre de 2005 y 2006. 
Fuente: INEGI. Base de datos. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2006. 

 
 
VIOLENCIA DE PAREJA  
 
Según resultados de esta misma encuesta, de cada 100 mujeres de 15 y más años, 44 declararon haber vivido 
algún incidente de violencia emocional, económica, física o sexual por parte de su última pareja.  
 
Asimismo, se desprende que la violencia emocional (37.9%), así como la económica (22.4%), son las que más 
padecen las mujeres; en tanto que la física y la sexual la sufren en menor medida, 19.2 y 9.9%, 
respectivamente. 
 
 

Porcentaje de mujeres de 15 y más años por estado conyugal y tipo de violencia 
 hacia ella a lo largo de su relación con su última parejaa. 

 

Emocional Económica Física Sexual

%
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a Incidentes ejercidos por la pareja o expareja a lo largo de la relación, y el porcentaje es respecto  
  a las mujeres con alguna relación de pareja o que la tuvo. 
Fuente: INEGI. Base de datos. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2006. 
 
 
En general, las mujeres alguna vez unidas (divorciadas, separadas y viudas) presentan porcentajes más altos 
de violencia que los reportados por casadas o unidas y solteras, para los cuatro tipos de violencia: emocional 
(49.3%), económica (40.1%), física (35.3%) y sexual (20.0%). 
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Porcentaje de mujeres de 15 y más años con incidentes de violencia  
de pareja por situación conyugal y tipo de violencia 
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Dinámica de las Relaciones en los Hogares, 2006. 

 
 
MUERTES INTENCIONALES O POR VIOLENCIA 
 
En 2008, en el Distrito Federal las muertes intencionales o por violencia (homicidios o suicidios) ocurridas y 
registradas ese año representaron 2.2% de las defunciones totales; mientras que las muertes ocurridas por 
lesiones, las cuales comprenden a los decesos por accidentes, homicidios y suicidios suman 6.4 por ciento. 
 
Del total de muertes por accidentes y violencia ocurridas y registradas en la capital del país en ese año, 776 
eran de mujeres y 2 mil 513 de varones, lo que arroja una tasa de 17 y 59 decesos intencionales por cada 100 
mil mujeres y varones, respectivamente. 
 
En las muertes por violencia, los accidentes ocupan el primer lugar (56.7%) como causa de muerte, en 
segundo se encuentra el homicidio (25.1%) y en tercero los suicidios (9.9%). Los accidentes tienen un peso 
porcentual mayor dentro de las muertes por violencia de mujeres (68.0%) que entre los varones (53.1%), en 
tanto que los homicidios presentan el caso contrario, 14.6 y 28.4%, respectivamente; por su parte, los suicidios 
registran una importancia relativamente mayor entre las mujeres (10.7%) que la que se aprecia en varones (9.6 
por ciento). 
 
Entre 1990 y 2008, el volumen de homicidios registrados de mujeres presenta una tendencia a la baja, 
descendió de 3.5 a 2.6 muertes por cada 100 mil mujeres, en tanto que los suicidios muestran un ligero 
aumento. 
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a Por cada 100 mil mujeres.
Fuente: INEGI. Estadísticas de mortalidad, 2008. Consulta interactiva de datos.
Fuente: CONAPO-INEGI-COLMEX. Conciliación Demográfica, 2006.
Fuente: CONAPO. Nuevas Proyeccines de Población en México, 2005-2050.

Tasaa de homicidios y suicidios de mujeres, 1990-2008
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La tasa de homicidios en las delegaciones políticas del Distrito Federal, indican un diferencial importante entre 
ellas. Las delegaciones Miguel Hidalgo y Milpa Alta muestran la mayor incidencia de tal fenómeno, 5 
asesinatos por cada 100 mil mujeres. Las de menor incidencia son Cuajimalpa de Morelos, Coyoacán, 
Azcapotzalco e Iztapalapa con un homicidio por cada 100 mil mujeres. 
 
Por su parte, la delegación Cuauhtémoc y Tlalpan registran la tasa de decesos femeninos por suicidio más 
significativa, 4 muertes por cada 100 mil mujeres; mientras que en Azcapotzalco no se registraron decesos de 
este tipo. 
 
 
PARTICIPACIÓN SOCIOPOLÍTICA Y TOMA DE DECISIONES 
 
En las últimas décadas las mujeres han incursionado en el país en los espacios de poder y la toma de 
decisiones, enriqueciendo con ello la vida política nacional. Sin embargo el incremento de su presencia en 
puestos de elección popular, y en cargos directivos en los sectores público y privado, es comparativamente 
más modesta que la observada en otras esferas. 
 
Actualmente, del total de representantes como jefes delegacionales en la capital del país, sólo la demarcación 
de Iztapalapa es representada por una mujer. 
 
De acuerdo con las 20 secretarías que conforman al Gobierno del Distrito Federal, sólo 5 mujeres son titulares. 
En la Asamblea Legislativa del Distrito Federal (V legislatura) destaca su colaboración con alrededor del 26 por 
ciento, es decir, 17 mujeres en comparación con la participación de 49 hombres. 
 
 
MUJERES QUE HABLAN LENGUA INDÍGENA 
 
El Conteo 2005 registró 62 mil 937 mujeres que hablan lengua indígena, esto es, por cada 100 mujeres de 5 y 
más años en el Distrito Federal, 2 hablan lengua indígena, cabe señalar una proporción de 113 mujeres por 
cada 100 hombres hablantes de lengua indígena. 
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Respecto a las lenguas predominantes en la entidad, destacan el Náhuatl y Otomí con 30 mil 371 y 12 mil 460 
hablantes, respectivamente, de éstas la proporción es de 113 y 126 mujeres por cada 100 hombres. Cabe 
hacer mención de una lengua nativa con asentamiento histórico en la entidad, la Matlatzinca, que registró 173 
hablantes, 87 hombres y 86 mujeres. 
 
Por lo que se refiere a las personas que sólo hablan lengua indígena, pero no español, el porcentaje es mínimo 
en la entidad, tanto para las mujeres (0.5%) como para hombres (0.2%). Las mujeres que registran los mayores 
porcentajes de monolingüismo son las hablantes de Tzeltal y Tzotzil (cada una con 11.0 por ciento), las de 
Amuzgo de Guerrero (5.3%) y Triqui (2.6%). 
 
El porcentaje de asistencia a la escuela de las mujeres hablantes de lengua indígena se ha incrementado entre 
1990 y 2005, la asistencia de niñas de 6 a 11 años pasó de 79.5% en 1990 a 92.3% en el 2005; el de las 
jóvenes de 12 a 14 fue el de mayor cambio al aumentar de 39.3 a 73.7% y el de las de 15 a 19 años pasó de 
19.7 a 23.6 por ciento. 
 
Entre los hablantes de 15 y más años en 2005, se observan brechas en educación entre mujeres y hombres: el 
promedio de escolaridad de las mujeres es de 5.9 años mientras que el de los hombres es de 7.5, y los 
porcentajes de alfabetismo son de 82.3 y 92.4%, respectivamente.  
 
De la población femenina hablante de lengua indígena de 15 y más años, en lo referente a la educación básica, 
el 50.3% no la ha concluido, mientras que el 16.0% terminó este nivel, por lo que respecta a hombres, los 
porcentajes son 47.0 y 20.7, respectivamente. 
 
Respecto al acceso a servicios de salud se observa que sólo 35.7% de las mujeres que hablan lengua indígena 
son derechohabientes. 
 
En 2005 se registraron 60 mil 570 hogares donde el jefe y/o su cónyuge hablan lengua indígena, de ellos, 
22.3% están dirigidos por una mujer. Los hogares con jefatura femenina están constituidos principalmente por 
la jefa y sus hijos (50.7%), y 12.5% son hogares unipersonales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Con esta información, el INEGI brinda indicadores para el conocimiento de las características 
sociodemográficas de la población femenina en el país. Consulte este documento en la Sala de Prensa del 
INEGI, en la siguiente dirección: http://www.inegi.org.mx/inegi/contenidos/espanol/prensa/default.asp?c=269&e=.  

 
Asimismo, si requiere información nacional sobre el tema o por entidad federativa, consulte la serie Estadísticas 
a propósito del Día Internacional de la Mujer en la siguiente liga: 
http://www.inegi.org.mx/inegi/contenidos/espanol/prensa/default.asp?c=269&e=, o consulte nuestro sitio 
www.inegi.org.mx, acuda a los centros de información del INEGI o contáctenos vía telefónica o por correo 
electrónico. 
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Del 31 de mayo al 25 de junio, el Instituto Nacional de Estadística y Geografía 
(INEGI), lleva a cabo el levantamiento del XIII Censo General de Población y 

Vivienda en todo el país. 
 

¡El valor de la información! 
 

Para mayores informes consulte la página www.inegi.gob.mx, llame al 01 800 
111 46 34 o escriba a la cuenta de correo electrónico: 

atencion.usuarios@inegi.org.mx 
 

¡México cuenta con el INEGI! 

Del 31 de mayo al 25 de junio el INEGI levantará el
 

 
 

El Censo visitará tu vivienda, recibe a los 
entrevistadores y participa.  
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Anexo estadístico 
 

Indicador Valor 

Situación Demográfica 

Población total y por sexo , 20101 

 Total Hombres Mujeres 

Distrito Federal 8 846 752 4 273 799 4 572 953 

Azcapotzalco 415 123 198 385 216 738 

Coyoacán 620 493 295 713 324 780 

Cuajimalpa de Morelos 194 405 92 644 101 761 

Gustavo A. Madero 1157 362 560 018 597 344 

Iztacalco 382 887 183 631 199 256 

Iztapalapa 1860 402 908 710 951 692 

La Magdalena Contreras 235 765 113 364 122 401 

Milpa Alta 134 361 66 294 68 067 

Alvaro Obregón 721 500 345 729 375 771 

Tláhuac 382 218 186 733 195 485 

Tlalpan 623 970 303 087 320 883 

Xochimilco 432 946 215 871 217 075 

Benito Juárez 361 624 169 001 192 623 

Cuauhtémoc 531 338 256 413 274 925 

Miguel Hidalgo 357 499 169 200 188 299 

Venustiano Carranza 434 859 209 006 225 853 
 

Fecundidad 

Mujeres de 15 a 49 años de edad, según años seleccionados 

1970 1 742 568 

1990 2 416 685 

2000 2 546 634 

2005 2 498 063 

20101 4 572 953 
 

Nacimientos 
Nacimientos ocurridos y registrados por mujeres residentes de la entidad según su edad al momento del 
nacimiento, 2008 

Total 109 014 

Menor de 15 años 190 

De 15 a 19 años 14 524 

De 20 a 24 años 27 975 
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De 25 a 29 años 27 577 

De 30 a 34 años 23 698 

De 35 a 39 años 12 340 

De 40 a 44 años 2 453 

De 45 y más años  149 

No especificado  108 

 

Nacimientos ocurridos y registrados por mujeres residentes de la entidad según su estado conyugal, 2008 

Total 109 014 

Soltera 11 188 

Casada 47 822 

Unión libre 49 545 

Separada  249 

Divorciada  12 

Viuda  26 

No especificado  172 

 

Nacimientos ocurridos y registrados por mujeres residentes de la entidad según su nivel de escolaridad, 2008 

Total 109 014 

Sin escolaridad  146 

Primaria incompleta 1 254 

Primaria completa 8 366 

Secundaria o equivalente 39 390 

Preparatoria o equivalente 34 907 

Profesional 24 788 

No especificado  163 
 

Mortalidad 

Defunciones generales de residentes de la entidad, por grupos de edad según sexo, 2008 

 Total Hombres Mujeres NE 

Distrito Federal 51 794 26 310 25 471 13 

0-14 2 836 1 594 1 231 11 

15-29 1 940 1 383 557  

30-59 12 070 7 507 4 563  

60-79 19 644 9 820 9 824  

80 y más 15 291 5 998 9 293  

No especificado 13 8 3 2 
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Defunciones generales ocurridas y registradas, por delegación de residencia habitual del fallecido según sexo, 
2008 

 Total Hombres Mujeres NE 

Distrito Federal 51 794 26 310 25 471 13 

Azcapotzalco 2 971 1 462 1 509  

Coyoacán 3 749 1 838 1 911  

Cuajimalpa de Morelos 788 423 365  

Gustavo A. Madero 7 889 3 969 3 918 2 

Iztacalco 2 609 1 335 1 273 1 

Iztapalapa 8 866 4 664 4 199 3 

La Magdalena Contreras 1 106 585 520 1 

Milpa Alta 500 277 223  

Álvaro Obregón 3 775 1 952 1 822 1 

Tláhuac 1 368 745 623  

Tlalpan 2 945 1 494 1 450 1 

Xochimilco 1 949 1 059 890  

Benito Juárez 2 828 1 263 1 565  

Cuauhtémoc 4 316 2 174 2 139 3 

Miguel Hidalgo 2 682 1 309 1 372 1 

Venustiano Carranza 3 406 1 731 1 675  

No especificado 47 30 17  

 

Hogares 

Hogares, según sexo del jefe del hogar, 2005 

Años Total Jefe hombre Jefe mujer 

1990 1 818 500 1 419 986 398 514 

2000 2 180 243 1 618 625 561 618 

2005 2 292 069 1 630 794 661 275 

 

Hogares, según sexo del jefe del hogar por delegación, 2005 

 Total Jefe hombre Jefe mujer 

Distrito Federal 2 292 069 1 630 794 661 275 

Azcapotzalco 114 535 79 997 34 538 

Coyoacán    171 391 119 803 51 588 

Cuajimalpa de Morelos 42 937 33 763 9 174 

Gustavo A. Madero 308 182 220 673 87 509 

Iztacalco 103 399 71 996 31 403 

Iztapalapa 451 353 333 552 117 801 

La Magdalena Contreras 59 214 43 885 15 329 

Milpa Alta 27 671 22 220 5 451 

Álvaro Obregón 185 397 135 458 49 939 



 

 
 

INSTITUTO NACIONAL DE ESTADÍSTICA Y GEOGRAFÍA 
 

MÉXICO, D.F., 8 DE MARZO DE 2010 
17 

 Total Jefe hombre Jefe mujer 

Tláhuac 85 272 65 017 20 255 

Tlalpan 156 393 116 126 40 267 

Xochimilco 95 928 72 956 22 972 

Benito Juárez 117 032 73 070 43 962 

Cuauhtémoc 153 918 95 743 58 175 

Miguel Hidalgo 101 299 67 636 33 663 

Venustiano Carranza 118 148 78 899 39 249 
 

Educación, 2005 

Población de 15 y más años que no sabe leer y escribir, por sexo 2005 

 Total Hombres Mujer 

Distrito Federal 165 946 47 566 118 380 

Azcapotzalco 6 271 1 544 4 727 

Coyoacán 9 269 2 809 6 460 

Cuajimalpa de Morelos 3 602 1 081 2 521 

Gustavo A. Madero 24 171 6 813 17 358 

Iztacalco 6 695 1 743 4 952 

Iztapalapa 42 059 12 334 29 725 

La Magdalena Contreras 5 186 1 548 3 638 

Milpa Alta 3 953 1 392 2 561 

Alvaro Obregón 14 568 4 010 10 558 

Tláhuac 7 591 2 290 5 301 

Tlalpan 12 372 3 924 8 448 

Xochimilco 10 125 3 396 6 729 

Benito Juárez 2 240 460 1 780 

Cuauhtémoc 6 885 1 567 5 318 

Miguel Hidalgo 4 204 929 3 275 

Venustiano Carranza 6 755 1 726 5 029 

 

Población de 15 y más años, por sexo según nivel de instrucción, 2005 

Total 6 418 438 3 004 024 3 414 414 

Sin instrucción 192 342 60 874 131 468 

Primaria 1 288 624 535 927 752 697 

Secundaria o equivalente 1 677 196 829 714 847 482 

Educación media superior 1 672 704 764 435 908 269 

Educación  superior 1 481 463 773 275 708 188 

No especificado 106 109 39 799 66 310 
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Trabajo. 4o trimestre 2009 (ENOE) 

 Total Hombres Mujeres 

Población total 8 843 912 4 177 722 4 666 190 

De 14 y más años   7 094 279 3 288 401 3 805 878 

14 a 19 años 916 090 475 353 440 737 

 Total Hombres Mujeres 

20 a 29 años 1 453 398 691 830 761 568 

30 a 39 años 1 339 341 629 112 710 229 

40 a 49 años 1 208 276 548 087 660 189 

50 a 59 años 1 031 910 472 006 559 904 

60 años y más 1 145 264 472 013 673 251 

     

Población Económicamente activa (PEA) 4 192 800 2 397 914 1 794 886 

Ocupada 3 918 777 2 236 986 1 681 791 

Desocupada  274 023 160 928 113 095 

Solo PEA 671 577 628 803 42 774 

PEA y estudian 59 281 45 595 13 686 

PEA y quehaceres domésticos 3 259 774 1 622 718 1 637 056 

PEA, estudian y quehaceres domésticos 202 168 100 798 101 370 

     

No económicamente activa 2 901 479 890 487 2 010 992 

Por grupos de edad    

14 a 19 años 737 194 358 886 378 308 

20 a 29 años 500 905 159 868 341 037 

30 a 39 años 264 622 22 723 241 899 

40 a 49 años 246 679 19 431 227 248 

50 a 59 años 338 563 62 578 275 985 

60 años y más 813 516 267 001 546 515 

 

Condición de disponibilidad para trabajar 

Disponible 487 385 187 760 299 625 

No disponible 2 414 094 702 727 1 711 367 

 

Tipo de no actividad económica 

Estudiantes 955 376 479 606 475 770 

Quehaceres domésticos 1 286 132 49 338 1 236 794 

Pensionados y jubilados 397 468 223 648 173 820 

Incapacitados permanentes 56 868 34 807 22 061 

Otros no activos 2 205 635 103 088 102 547 
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Matrimonios y Divorcios registrados en la entidad, 20082 

 Contrayentes Divorciantes 

 Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Distrito Federal 40 800 38 655 8 081 7 818 

Azcapotzalco 2 199 2 030 446 459 

Coyoacán 2 839 2 790 727 756 

 Contrayentes Divorciantes 

 Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Cuajimalpa de Morelos 723 740 127 122 

Gustavo A. Madero 5 788 5 515 960 951 

Iztacalco 1 814 1 737 389 369 

Iztapalapa 7 438 7 103 1 075 1 040 

La Magdalena Contreras 845 844 161 160 

Milpa Alta 486 482 54 53 

Álvaro Obregón 2 919 2 820 583 589 

Tláhuac 1 311 1 285 178 192 

Tlalpan 2 534 2 460 458 446 

Xochimilco 1 498 1 455 267 271 

Benito Juárez 1 851 1 768 697 627 

Cuauhtémoc 2 373 2 140 838 783 

Miguel Hidalgo 1 972 1 901 535 494 

Venustiano Carranza 1 985 1 922 394 380 

No especificado 2 225 1 663 192 126 
 

Violencia contra las mujeres de 15 y más años, 2006 

Total 3 347 031 

Con incidentes de violencia y clase 2 569 981 

Familiar 505 096 

En espacios comunitarios 1 996 311 

Escolar 574 210 

Laboral 339 226 

Patrimonial 220 515 

A lo largo de su relación con su pareja o 
expareja 1 361 301 

 

Condición y tipo de violencia a lo largo de la relación de su última pareja 

 
Total 

Casadas o 
unidas 

Alguna vez 
unidas Solteras 

Total 3 130 163 1 780 054  445 076  905 033 

Sin incidentes 1 761 695  957 640  193 489  610 566 
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Total 

Casadas o 
unidas 

Alguna vez 
unidas Solteras 

Con incidentes 1 361 301  822 065  249 606  289 630 

Total 1 185 860  688 144  219 535  278 181 

Emocional  700 730  510 607  178 535  11 588 

Económica  601 687  366 720  157 169  77 798 

Física  309 142  152 694  88 946  67 502 

Sexual  7 167   349  1 981  4 837 

No especificado 3 130 163 1 780 054  445 076  905 033 
 

Muertes intencionales o por violencia, 2008 
Muertes intencionales o por violencia de residentes habituales de la entidad, ocurridas y registradas, por sexo, 
2008 

 Total Hombres Mujeres 

Total 3 291 2 513 776 

Accidente 1 865 1 335 528 

Homicidio 826 713 113 

Suicidio 325 242 83 

Se ignora 275 223 52 
 

Población de 5 y más años hablantes de lengua indígena, 2005 

Hablantes de lengua indígena según tipo de lengua 

 Total Hombres Mujeres 

Total 118 424 55 487 62 937 

Náhuatl 30 371 14 282 16 089 

Otomí 12 460 5 510 6 950 

Matlatzinca 173 87 86 

Amuzgo de Guerrero 64 26 38 

Triqui 574 266 308 

Tzetzal 983 521 462 

Tzotzil 566 332 234 

Las demás lenguas 54 632 24 820 29 812 

No especificado 18 601 9 643 8 958 
 

Asistencia escolar, por grupos de edad    

De 6 a 11 años 3 677 1 939 1 738 

De 12 a 14 años 1 967 1 057 910 

De 15 a 19 años 2 627 1 240 1 387 
 

Educación básica de la población de 15 y más años  

Completa3 20 295 10 741 9 554 

Incompleta4 54 393 24 396 29 997 

No especificado5 548 241 307 
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Condición de alfabetismo 111 437 51 860 59 577 

Alfabetas 96 909 47 894 49 015 

Analfabetas 14 355 3 905 10 450 

No especificado 173 61 112 
 

Derechohabiencia a servicios de salud  118 424 55 487 62 937 

Derechohabiente 44 026 21558 22 468 

No derechohabiente 73 627 33587 40 040 

No especificado 771 342 429 

 

Hogares donde el jefe y/o su cónyuge hablan lengua indígena, según sexo del jefe del hogar 

 Total Jefe hombre Jefe mujer 

Total 60 570 47 044 13 526 

Familiares 55 503 43 818 11 685 

Nucleares 38 742 31 888 6 854 

Ampliados 15 657 11 088 4 569 

Compuestos 610 446 164 

No especificado familiar 494 396 98 

No familiares 4 998 3 183 1 815 

Unipersonal 4 575 2 880 1 695 

Corresidentes 423 303 120 

No especificado 69 43 26 
 

 
1 Estimaciones de CONAPO. Información al 30 de junio de 2010. 
2 Comprende a los residentes de la entidad, independientemente de que su pareja sea o no también residente de la entidad 
3 Educación básica completa: Incluye a los de 3° de Secundaria y 3 y 4° de Estudios Técnicos con Primaria 

terminada 
4 Educación básica incompleta: Incluye Primaria 1°, 2°, 3°, 4°, 5°, 6°, no especificado; Secundaria 1° y 2° y Estudios 

Técnicos con Primaria terminada 1° y 2° 
5 Incluye a los que no especificaron el grado aprobado en Secundaria y estudios Técnicos con Primaria terminada 
 

 

 


